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ATA DA AUDIÊNCIA PÚBLICA REALIZADA NO DIA OITO DE MAIO DE DOIS MIL E 

VINTE E CINCO, ÀS 19:00 HORAS, NAS DEPENDÊNCIAS DO PALÁCIO LEGISLATIVO 

"ANTENOR ELIAS", CONVOCADA PELO VEREADOR ANTONIO CESAR MACHADO DA 

SILVA - UNIÃO BRASIL, APRESENTANDO O TEMA "SAÚDE MENTAL MATERNA". 

CONSTANDO A PRESENÇA DAS VEREADORAS PÂMELA GONÇALVES MAIA – MDB E 

KELLEY BONICENHA – PSDB, BEM COMO DO PREFEITO DE LINHARES - LUCAS 

SCARAMUSSA; SECRETÁRIO DE ESTADO DE MEIO AMBIENTE - FELIPE RIGONI; 

SECRETÁRIO MUNICIPAL DE SAÚDE - PHABLO GABRIEL DOBROVOLSKY; 

SECRETÁRIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL - GEOVANA PÁDUA GOBBO 

MARINOT; SUBSECRETÁRIO DE ASSISTÊNCIA SOCIAL - RONY PREATO; E 

DIRETORA DA SAÚDE DA FAMÍLIA - MARAIZA BOM, E OS PALESTRANTES DRA 

LORENA BASSI CAPUCHO, PSICÓLOGA CLÍNICA E OBSTÉTRICA; DR ALEXANDRE 

BOBBIO, GINECOLOGISTA E OBSTETRA; DRA KAREN FUSCALDI, GINECOLOGISTA 

E OBSTETRA; E DRA ADAIANE BASSINI MASIOLI, MÉDICA PSIQUIATRA E MÉDICA 

DO SONO. O EVENTO TAMBÉM REUNIU REPRESENTANTES DO MOVIMENTO 

MATERNAR, QUE É COMPOSTO POR MAIS DE 40 PROFISSIONAIS DA ÁREA DA 

SAÚDE. ABRINDO A AUDIÊNCIA, INICIOU-SE A DISCUSSÃO PARA DEBATER SOBRE 

O TEMA E REGULAMENTAR O SELO FURTA-COR PARA EMPRESAS QUE 

INCENTIVAM O BEM-ESTAR MENTAL DAS MÃES, HAJA VISTA QUE MAIO É O MÊS 

DELAS, E QUE, DE ACORDO COM A ORGANIZAÇÃO MUNDIAL DE SAÚDE (OMS), 

TODA MULHER ESTÁ SUSCETÍVEL A DESENVOLVER ALGUM TRANSTORNO 

MENTAL DURANTE A GRAVIDEZ E NO PRIMEIRO ANO APÓS O PARTO. DISCUTIU-

SE TAMBÉM QUE, A CADA CINCO MULHERES, UMA TEM, PELO MENOS, UM 

EPISÓDIO DE TRANSTORNO MENTAL – COMO DEPRESSÃO E ANSIEDADE – NA 

GRAVIDEZ OU ATÉ UM ANO DEPOIS DO NASCIMENTO DO BEBÊ. ATO CONTÍNUO, 

OS PALESTRANTES MOSTRARAM UM PANORAMA SOBRE AS FASES DA VIDA DA 

MULHER, FOCANDO PRINCIPALMENTE NA GESTAÇÃO, NO PUERPÉRIO E NA 

MENOPAUSA, MOMENTOS DE TRANSIÇÕES HORMONAIS QUE GERAM 

VULNERABILIDADE PARA O ADOECIMENTO MENTAL. PONTOS FUNDAMENTAIS 

TOCADOS POR TODOS OS PROFISSIONAIS FORAM O ACOLHIMENTO DA MULHER, 

A ESCUTA ATIVA E O CUIDADO PARA SUA SAÚDE FÍSICA E MENTAL. DANDO 

PROSSEGUIEMNTO, A DRA LORENA BASSI, REFORÇA QUE A MULHER NÃO ESTÁ 

SOZINHA E ELA TEM ONDE BUSCAR APOIO, COMO NO MOVIMENTO MATERNAR OU 
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COM OUTROS PROFISSIONAIS. A LEI Nº 4120/2023 DE AUTORIA DO VEREADOR 

PROF. ANTÔNIO CESAR CRIA O MÊS MAIO FURTA-COR E ESTABELECE AS 

DIRETRIZES PARA AÇÕES DE CONSCIENTIZAÇÃO, INCENTIVO AO CUIDADO E 

PROMOÇÃO DA SAÚDE MENTAL MATERNA. UMA DESSAS AÇÕES FOI A CRIAÇÃO 

DO SELO FURTA-COR QUE RECONHECE AS EMPRESAS DE LINHARES QUE 

PROMOVEM O BEM-ESTAR DOS FUNCIONÁRIOS REALIZANDO AÇÕES E 

INICIATIVAS VOLTADAS À SAÚDE MENTAL MATERNA. O SELO FOI 

REGULAMENTADO E ASSINADO DURANTE A AUDIÊNCIA PÚBLICA E ESTÁ SOB O 

DECRETO Nº 1167/2025. PARA O VEREADOR PROPONENTE DA MATÉRIA, ESTA É 

UMA SEMENTE QUE FOI PLANTADA E QUE VAI GERAR FRUTOS. A VEREADORA 

PÂMELA MAIA TAMBÉM FALOU SOBRE A LEI Nº 4153/2023 DE SUA AUTORIA QUE 

DISPÕE SOBRE A HUMANIZAÇÃO DO LUTO MATERNO, UM PONTO ABORDADO NO 

PAINEL PELOS PROFISSIONAIS E QUE NECESSITA DE ATENÇÃO POR PARTE DA 

SOCIEDADE. ATO FINAL, O VEREADOR ANTÔNIO CESAR MACHADO EXPRESSOU 

SEUS AGRADECIMENTOS A TODOS, E ASSIM, DECLAROU ENCERRADA A 

AUDIÊNCIA PÚBLICA. E PARA CONSTAR, EU, SECRETÁRIO, LAVREI A PRESENTE 

ATA NESTA DATA, QUE SEGUE ASSINADA PELOS VEREADORES PRESENTES:  

 
ANTONIO CESAR MACHADO DA SILVA - UNIÃO BRASIL 

KELLEY BONICENHA – PSDB 

PÂMELA GONÇALVES MAIA – MDB  
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