Camara Municipal de Linhares

PARECER DA COMISSAO DA DEFESA E PROMOCAO DOS DIREITOS DA
MULHER, DO NEGRO, DA PESSOA IDOSA, DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE, DA PESSOA COM DEFICIENCIA, DA FAMILIA E DOS
DIREITOS HUMANOS.

N° do processo: 6004/2025
Projeto de Lei Ordinaria n°: 67/2025
Autoria: VEREADOR JOHNATAN MARAVILHA.

EMENTA: DISPOE SOBRE A INSTITUICAO
DA  SEMANA  MUNICIPAL  DE
CONSCIENTIZACAO SOBRE A
DEPRESSAO INFANTOJUVENIL, ALEM DE
DAR OUTRAS PROVIDENCIAS. PARECER

FAVORAVEL.

1. RELATORIO

Trata-se de Projeto de Lei Ordindria n°® 67/2025 de iniciativa do Vereador Johnatan
Maravilha, tendo por objeto dispor sobre a “INSTITUICAO, NO AMBITO
MUNICIPAL, DA SEMANA DE CONSCIENTIZACAO SOBRE A DEPRESSAO
INFATOJUVENIL”, com a justificativa, em sintese, de conscientizar as pessoas sobre

o avango dessa doenga entre criangas e adolescentes e com isso protegé-las.

A ilustre Procuradoria manifestou-se as fls. 13-16, proferindo PARECER

FAVORAVEL ao seu prosseguimento, tendo em vista que o projeto ora analisado
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apresenta os parametros exigidos pela LEI ORGANICA MUNICIPAL DE
LINHARES/ES.

Em seguida, foi emitido parecer pela Comissao de Constitui¢ao, Justica e Redagao

(CCJ), em fls. 20 a 23, esta opinou pela VIABILIDADE do referido projeto de Lei

Ordinaria n® 77/2025.

Apds, o projeto foi para a Comissao de Educagao, Cultura, Turismo, Esporte, Satde,
Assisténcia Social, Seguranca, Obras e Meio Ambiente, conforme fls. 27 a 31, que

emitiu PARECER FAVORAVEL ao seu prosseguimento.

Por fim, o presente Projeto de Lei veio a esta Comissao da Defesa e Promogao dos
Direitos da Mulher, do Negro, da Pessoa Idosa, da Crianga e do Adolescente, da Pessoa
com Deficiéncia, da Familia e dos Direitos Humanos, na forma do Regimento Interno

da Camara Municipal de Linhares.

E o sucinto relatorio.

2. DOS FUNDAMENTOS

Inicialmente, é importante registrar que esta Comissao nao possui competéncia para
analisar aspectos Constitucionais ou legais, devendo apenas analisar questdes

estritamente tematicas, conforme preceitua o Regimento Interno.

Desta forma, compete a esta Comissao emitir parecer sobre a matéria veiculada nos

termos do art. 62, IV, do Regimento Interno deste Palacio Legislativo. Vejamos:
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Art. 62. Compete:

[..]

IV — a Comissdo de Defesa e Promogdo dos Direitos da Mulher, do Negro, da
Pessoa Idosa, da Crianga e do Adolescente, da Pessoa com Deficiéncia, da Familia,
e dos Direitos Humanos compete manifestar-se, opinando, emitindo pareceres
sobre projetos de lei ou qualquer proposicdo atinente as matérias de sua
competéncia, bem como:

a) propor projetos para a efetivacdo, defesa e protecdo dos direitos da Mulher, do
Negro, da Pessoa Idosa, da Crianga e do Adolescente, da Pessoa com Deficiéncia,
da Familia, e dos Direitos Humanos;

b) colaborar com entidades locais, estaduais, regionais, nacionais e internacionais,
que atuem na defesa e protegdo dos Direitos da Mulher, do Negro, da Pessoa Idosa,
da Crianga e do Adolescente, da Pessoa com Deficiéncia, da Familia, e dos Direitos
Humanos;

c) promover ampla participagio dos cidaddos, das organizagbes ndo
governamentais, do poder piiblico e demais grupos da sociedade nos debates
internos das matérias de sua competéncia;

d) incentivar a promogdo de eventos educativos, cientificos, artisticos que se
destinem a divulgacio das matérias de sua competéncia;

e) repudiar agdes discriminatdrias que traduzam ofensa, humilhagdo, preconceito,
bem como qualquer tipo de violéncia fisica e/ou psicologica aos Direitos da
Mulher, do Negro, da Pessoa Idosa, da Crianga e do Adolescente, da Pessoa com
Deficiéncia, da Familia, e dos Direitos Humanos;

f) fiscalizar o poder piiblico para promogdo da concretizagdo de agdes e projetos
que visem a defesa e protegio dos Direitos da Mulher, do Negro, da Pessoa Idosa,
da Crianga e do Adolescente, da Pessoa com Deficiéncia, da Familia, e dos Direitos
Humanos;

g) acompanhar a execu¢do dos programas municipais que visem a defesa e
protegio dos Direitos da Mulher, do Negro, da Pessoa Idosa, da Crianga e do

Adolescente, da Pessoa com Deficiéncia, da Familia, e dos Direitos Humanos.
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Ainda, é importante registrar que a logo inserida neste parecer, ao lado da ementa do
projeto, faz (em) parte da Agenda 2030 da Organiza¢ao das Nagdes Unidas (ONU),
que estabeleceu 17 (dezessete) Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), que

tem como foco principal assistir as pessoas mais vulneraveis.
Feitas essas consideragdes iniciais, vamos ao mérito deste parecer.

Conforme justificativa apresentada, o Projeto de Lei em andlise tem como objetivo
instituir no municipio de Linhares a semana de conscientiza¢ao sobre a depressao

infantojuvenil, além de dar outras providéncias.

Se fala muito no tema da depressao quando ele estd ligado a pessoas adultas, uma vez
que a ultima pesquisa do IBGE do ano de 2019, apontou que o no Brasil existem cerca
de 16,3 (dezesseis virgula trés) milhdes de pessoas depressivas, sendo que dos anos de
2013 a 2019, houve um aumento de 34% (trinta e quatro por cento) no ntimero de
pessoas com diagnostico de depressao’. Porém, as criangas e adolescentes também sao

vitimas dessa doenca cruel e silenciosa.

Em criangas, por exemplo, alguns dos sintomas que podem levar a um diagndstico de
depressao sao tristeza persistente, falta de vontade de brincar, perda da vontade de
ver os amigos, dor de cabeca, barriga ou irritabilidade, mas ndo so esses. E considerado
depressao infantil quando a crianga apresenta pelo menos 5 (cinco) sintomas, sendo
que um desses é¢ humor deprimido ou perda de interesse ou prazer, por um periodo

de pelo menos duas semanas.

! Depressio na adolescéncia. Pfizer. Disponivel em:<https://www.pfizer.com.br/sua-saude/sistema-nervoso-
central/depressao/depress%C3%A30-e-adolescente>. Acesso em: 17 jun. 2025.
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Ja em adolescentes, os sintomas podem ser aparéncia triste, irritabilidade ou raiva
intensos, dificuldade para dormir a noite ou excesso de sono durante o dia, medo de

fracassar ou ser rejeitado, entre outros sintomas?.

Por mais que projeto em comento, se trate, em suma, de conscientizar a populagao em
geral sobre os sinais, sintomas, formas de prevencao etc, sobre depressao
infantojuvenil, nada substitui a atuagao de um profissional médico especializado, para
que ele dé o diagnostico correto. Todavia, tornar esse tema de conhecimento publico é
uma brilhante forma de combate-lo, pois fard com que os pais ou responsaveis por

criangas ou adolescente depressivos procurem socorro médico.

Perceber os sintomas citados acima e procurar ajuda médica para as criangas e
adolescentes, pode fazer com que elas nao cheguem a tomarem medidas extremadas
contra si mesmas, como o suicidio. Segundo o boletim epidemioldgico do Ministério
da Saude, com dados até 2021, a taxa de suicidios cresceu 49% entre adolescentes de
15 a 19 anos entre 2016 e 2021, chegando a 6,6 obitos por 100 mil habitantes. J4 entre
aqueles de 10 a 14 anos, embora a taxa seja menor (1,33), a alta foi igualmente

preocupante (45%)°.

Assim, qualquer projeto que vise enfrentar um tema tao sensivel e importante como a
depressao infantojuvenil, se constitui como medida vdlida, devido a gravidade da

doenca e aos autos niumeros de pessoas com diagnosticadas com depressao.

2 RAMIREZ, Gonzalo. Depressdo infantil: o que &, sintomas, causas e tratamento. Tua Saude, 2024.
Disponivel em:<https://www.tuasaude.com/sintomas-de-depressao-nas-criancas/>. Acesso em: 17 jun. 2025
3 SETUBAL, José Luiz. O suicidio entre criancas e jovens esta aumentando: o que vocé deve saber sobre
isso. Pensi, 2024. Disponivel em:<https://institutopensi.org.br/o-suicidio-entre-criancas-e-jovens-esta-
aumentando-o-que-voce-deve-saber-sobre-isso/>. Acesso em: 17 jun. 2025.
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Pelo exposto, caso aprovado o Projeto de Lei em apreco, estariamos, como Camara
Municipal, dando um grande passo no sentido de garantir os direitos constitucionais

das pessoas idosas e com deficiéncia nos drgaos publicos deste municipio.
3. CONCLUSAO

Pelo exposto, ante a andlise e apreciagdao do projeto em tela, a Comissdao da Defesa e
Promocgao dos Direitos da Mulher, do Negro, da Pessoa Idosa, da Crianga e do
Adolescente, da Pessoa com Deficiéncia, da Familia e dos Direitos Humanos da

Camara Municipal de Linhares é de PARECER FAVORAVEL ao prosseguimento do

Projeto de Lei Ordinaria n°. 77/2025, de autoria do Vereador Jaguara da Saude, nos

termos em que fora proposto.

E 0 PARECER desta Comissio.

Plendrio da Camara, 24 de junho de 2025.

ADRIEL PAJE

Presidente

PAMELA MAIA EVELSON LIMA

Relatora Membro
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