Camara Municipal de Linhares

Palacio Legislativo “Antenor Elias”

PARECER DA COMISSAO DE EDUCAGCAO, CULTURA, TURISMO, ESPORTE, SAUDE,
ASSISTENCIA SOCIAL, SEGURANGCA, OBRAS E MEIO AMBIENTE.

N° do processo: 6004/2025
Projeto de Lei Ordinaria n°: 67/2025
Autoria: Johnatan Maravilha

EMENTA: INSTITU, NO AMBITO DO
MUNICIPIO DE LINHARES, A SEMANA
MUNICIPAL DE CONSCIENTIZACAO SOBRE A
DEPRESSAO INFANTOJUVENIL E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS. PARECER FAVORAVEL.

I. RELATORIO
Trata-se de Projeto de Lei Ordinaria n® 67/2025 de iniciativa do Vereador Johnatan
Maravilha, tendo por objeto instituir, no ambito do Municipio de Linhares/ES, a Semana
Municipal de Conscientizacao sobre a Depressao Infantojuvenil e da outras providéncias.

A ilustre Procuradoria manifestou-se as fls. 13/17 proferindo parecer favoravel ao

prosseguimento do Projeto de Lei, tendo em vista ser constitucional e atender ao
estabelecido na Lei Complementar n° 95/1998 quanto a técnica legislativa.
Emitido Parecer pela Comissao de Constituicao, Justica e Redacao (CCJ), que opinou

pela viabilidade do Projeto de Lei Ordinaria n® 67/2025, as fls. 20/24.

. DOS FUNDAMENTOS

Primeiramente, é importante registrar que esta Comissdo ndo possui competéncia

para analisar aspectos Constitucionais ou legais, devendo apenas analisar questdes

estritamente sociais, conforme preceitua o Regimento Interno.
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Desta forma, compete a esta Comissao emitir parecer sobre a matéria veiculada nos

termos do art. 62, I, do Regimento Interno deste Palacio Legislativo que segue:

Art. 62. Compete:

[..]

Il — a Comissdo de Educacdo, Cultura, Turismo, Esporte, Saude, Assisténcia Social,
Seguranca, Obras e Meio Ambiente:

a) exarar parecer sobre matéria atinente a educacdo em geral, desenvolvimento do
turismo, cultural, inclusive patrimonio historico, geografico, arqueoldgico, artistico e
cientifico, diversbes e espetaculos publicos, datas comemorativas, homenagens
civicas e denominagdes de logradouros publicos, praticas esportivas e de lazer;

b) exarar parecer sobre matéria atinente a saide e assisténcia social em geral,
higiene e profilaxia sanitaria, assisténcia sanitria, alimentacdo e nutri¢do;

C) exarar parecer sobre matéria atinente a cidadania, a seguranca publica, aos direitos
do consumidor;

d) exarar parecer sobre matéria atinente aos planos de desenvolvimento urbano,
controle do uso do solo urbano, sistema viario, transito, parcelamento do solo,
edificacOes, realizacdo de obras publicas e politica habitacional do Municipio;
e) exarar parecer sobre matéria relacionada a politica e sistema municipal do meio
ambiente, ao saneamento basico, a protegdo, conservagdo e recuperacdo dos
recursos naturais e ao desenvolvimento sustentavel.

O Projeto de Lei Ordinaria n°® 67/2025 propde que seja instituida a Semana Municipal
de Conscientizagdo sobre a Depressao Infantojuvenil no Municipio de Linhares, a ser
realizada, anualmente, na semana que compreender o dia 10 de outubro, em alusdo ao Dia
Mundial da Saude Mental. O escopo tematico do projeto de lei esta alinhado as matérias
atinentes as atribuicdes de manifestacdo dessa Comissao Residual, em especial quanto aos
topicos de saude e assisténcia social, conforme dispde o artigo 62, Ill, do Regimento Interno

dessa Casa, e acima destacado.

A depressao é um transtorno mental caracterizado por instabilidade de humor,
ocasionado pela interacao de fatores sociais, bioquimicos, hereditarios e ambientais, e que
acomete também criancas e adolescentes. Desde 2019, a Sociedade Brasileira de Pediatria

alerta para o aumento expressivo do numero de casos de depressao infantojuvenil,
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enfatizando que a doenca deve ser tratada como problema de salude publica, especialmente

porque a depressao impacta no desenvolvimento geral da crianca e do adolescente.

Reportagem publicada pelo Jornal Folha de Sao Paulo informa que os registros de
ansiedade entre criancas e jovens superam os de adultos, considerando levantamento feito
a partir de dados da Rede de Atencao Psicossocial (RAPS) do SUS, entre os anos de 2013 e
2023. Para citar um exemplo, a publicacao menciona que a taxa de pacientes de 10 (dez) a

14 (quatorze) anos atendidos pelo transtorno é de 125, 8 a cada 100 mil habitantes?.

Crises econdmicas, climaticas, autodiagnodsticos simplistas e uso excessivo de
celulares e jogos sao alguns apontamentos feitos por especialistas e publicados em estudos
sobre as possiveis causas que desencadeiam o aumento da ansiedade e depressao entre

criangas e adolescentes.

Em 2024, a Comissdo de Direitos Humanos e Legislacao Participativa (CDH) do
Senado promoveu audiéncia publica visando aprofundar a discussdo sobre o Projeto de Lei
n® 1.773/2022, que prevé a criagcdo da Politica Nacional de Combate ao Suicidio de Criancas
e Adolescentes. Importante destacar, ainda, que em 2019 foi instituida a Politica Nacional
de Prevencao da Automutilacdo e do Suicidio (Lei Federal n® 13.819, de 26 de abril de 2019),
como estratégia permanente do poder publico para a prevenc¢do desses eventos e para o

tratamento dos condicionantes a eles associados.

Nesse contexto, compreendendo a crianca e o adolescente como sujeito de direitos,
é essencial que nos seus espagos de desenvolvimento individual e social tenham acesso a

adultos acolhedores, preferencialmente familiares; ao sentimento de pertenca um grupo

U https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/aumento-da-depressao-na-infancia-e-adolescencia-preocupa-pediatras/

2 https://www1.folha.uol.com.br/folhateen/2024/05/registros-de-ansiedade-entre-criancas-e-jovens-superam-os-de-
adultos-pela-1la-vez.shtml
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social; a educacao formal; as acdes de promogao, protecdo e recuperacao da sua saude,
incluindo a salde mental, num sistema de protegao integral que priorize as dinamicas sociais

de cuidado a que o sujeito esta inserido.

De acordo com o texto da proposta legislativa ora em analise, durante a Semana
Municipal de Conscientizacdo sobre a Depressdo Infantojuvenil poderao ser realizadas
campanhas educativas, palestras, oficinas e rodas de conversa com profissionais da saude
mental; distribuicdo de material informativo sobre prevencao, diagnéstico e tratamento e

acoes voltadas a formacao de professores, educadores e familiares.

Em sintese, a matéria legislativa tem como objetivo "promover acées que visem a
conscientizacgdo da populacdo sobre os sinais, sintomas, formas de prevencao e tratamento da
depressdo em criancas e adolescentes, estimulando o acolhimento e o combate ao preconceito”
(artigo 3° do PLO n° 67/2025). Esta, em sintese, em acordo ao proposto pela Rede de
Atencao Psicossocial (RAPS) do Sistema Unico de Satude (SUS).3

Dessa forma, o Projeto de Lei Ordinaria n® 67/2025, caso aprovado, possui potencial
de ser importante instrumento para integrar politicas publicas voltadas a promocgao,
sensibilizacdo da salde mental entre criancas, adolescentes e jovens, contribuindo para

ampliacdo do conhecimento sobre a depressdo infantojuvenil no Municipio de Linhares.

Quanto a inser¢do das tematicas da matéria legislativa no ambito da Agenda 2030 da
Organizacao das Nagbes Unidas, destacamos os seguintes objetivos do desenvolvimento
sustentavel, a saber*:

Objetivo do Desenvolvimento Sustentdvel 3 — Satde e Bem-estar.

3.4 Até 2030, reduzir em um terco a mortalidade prematura por doengas nao
transmissiveis via prevencdo e tratamento, e promover a saide mental e o bem-

estar.

3 https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-772764
4 https://brasil.un.org/pt-br/sdgs
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Sao essas as consideracdes sobre a matéria do Projeto de Lei Ordinaria n® 67/2025.

lIl.  CONCLUSAO
Pelo exposto, ante a analise e apreciacao do projeto em tela, apds os Pareceres da
Procuradoria e da Comissdao de Constituicdo, Justica e Redacao (CCJ), a Comissdao de
Educacao, Cultura, Turismo, Esporte, Saude, Assisténcia Social, Seguranca, Obras e Meio
Ambiente da Camara Municipal de Linhares é de PARECER FAVORAVEL, ao
prosseguimento do Projeto de Lei Ordinaria n® 67/2025, de autoria do Vereador Johnatan

Maravilha, nos termos em que fora proposto.

E o PARECER desta Comiss3o.

Plenario Joaquim Calmon, 10 de junho de 2025.

PROFESSOR ANTONIO CESAR
Presidente

PAULO NUNES JAGUARA MACHADO FEU
Relator Membro
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