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PARECER DA COMISSAO DE EDUCACAO, CULTURA, TURISMO, ESPORTE, SAUDE,
ASSISTENCIA SOCIAL, SEGURANCA, OBRAS E MEIO AMBIENTE.

N° do processo: 4307/2024
Projeto de Lei Ordinaria n°: 35/2024
Autoria: Vereador Professor Antonio Cesar

EMENTA: DISPOE SOBRE O SELO FURTA-
COR PARA EMPRESAS QUE ADOTEM
PRATICAS ORIENTADAS A  SAUDE
MENTAL MATERNA.

l. RELATORIO
Trata-se de Projeto de Lei Ordinaria n® 35/2024 de iniciativa do Vereador Professor Anténio
Cesar Machado da Silva, tendo por objeto dispor sobre o Selo Furta-Cor para empresas que adotem
praticas orientadas a saude mental materna.

A ilustre Procuradoria manifestou-se as fls. 14/16 proferindo parecer favoravel ao

prosseguimento do Projeto de Lei, tendo em vista ser constitucional e atender ao estabelecido na Lei
Complementar n° 95/1998 quanto a técnica legislativa.

Emitido Parecer pela Comisséo de Constituicdo, Justica e Redagdo (CCJ), que opinou pela
viabilidade do Projeto de Lei Ordinaria n® 35/2024, as fls. 20/23.

1. DOS FUNDAMENTOS
Primeiramente, € importante registrar que esta Comissdo ndo possui competéncia para
analisar aspectos Constitucionais ou legais, devendo apenas analisar questdes estritamente sociais,

conforme preceitua o Regimento Interno.

Desta forma, compete a esta Comissdo emitir parecer sobre a matéria veiculada nos termos

do art. 62, 111, do Regimento Interno deste Palacio Legislativo que segue:

Art. 62. Compete:

[...]

Il — & Comissdo de Educagdo, Cultura, Turismo, Esporte, Saude, Assisténcia Social,
Seguranca, Obras e Meio Ambiente:

a) exarar parecer sobre matéria atinente a educagdo em geral, desenvolvimento do turismo,
cultural, inclusive patriménio historico, geografico, arqueoldgico, artistico e cientifico,
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diversdes e espetaculos publicos, datas comemorativas, homenagens civicas e denominacgdes
de logradouros publicos, praticas esportivas e de lazer;

b) exarar parecer sobre matéria atinente a salde e assisténcia social em geral, higiene e
profilaxia sanitaria, assisténcia sanitaria, alimentacgéo e nutricdo;

c) exarar parecer sobre matéria atinente a cidadania, a segurancga publica, aos direitos do
consumidor;

d) exarar parecer sobre matéria atinente aos planos de desenvolvimento urbano, controle
do uso do solo urbano, sistema viario, transito, parcelamento do solo, edificagdes,
realizacgdo de obras puablicas e politica habitacional do  Municipio;
e) exarar parecer sobre matéria relacionada a politica e sistema municipal do meio
ambiente, ao saneamento basico, a protecdo, conservacdo e recuperacdo dos recursos
naturais e ao desenvolvimento sustentavel.

Em analise sobre o texto da proposta legislativa, verifica-se que o PLO n° 35/2024 trata de
matérias relacionadas a saude (art. 62, 111, b), uma vez que disp&e sobre a criacdo de um selo que tem
como finalidade identificar sociedades empresarias que adotem praticas direcionadas a
sensibilizagdo, incentivo, cuidado e promoc¢do da salide mental materna, justificando, portanto, a

atuacdo dessa Comissdo e parecer nos termos que seguem.

Conforme exposto na justificacdo apresentada no projeto de lei em analise “A iniciativa
decorre do Maio Furta-Cor, uma campanha comunitaria sem fins lucrativos, democrética e

apartidaria que visa sensibilizar a populacdo para a causa da salde mental materna”.

O projeto de lei visa conferir as sociedades empresarias que adotem préticas direcionadas a
sensibilizagdo, incentivo, cuidado e promocao da saude mental materna um selo de “Empresa Furta-
Cor”, com validade de 02 (dois) anos, renovavel continuamente por igual periodo, desde que que

atendidos os critérios legais e regulamentares.

O més de maio foi escolhido para celebrar a campanha comunitaria “Maio Furta-Cor”, visando
sensibilizar a populacdo para a causa da saude mental materna. Nesse sentido, o conceito de “furta-
cor” traz a ideia da representagdo ndo ser restrita a uma tinica cor, mas a partir da uma tonalidade que
se altera a depender da luz que recebe, considerando que na maternidade ha varias nuances que

abrigam diversas experiéncias e singularidades.

O conceito de saude mental materna envolve diversos aspectos de salude relacionados ao

periodo gestacional, no pos-parto e durante o maternar, na qual se observa a ocorréncia de fatores que
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afetam a saude da mulher, tais como ansiedade, estresse e depressao pos-parto, refletindo no estado

emocional, psicoldgico e no bem-estar.!

O Ministério da Saude, em Nota Técnica elaborada para tratar da satde da mulher na gestacéo,
parto e puerpério, alerta que “para a mulher, o ciclo gravidico puerperal traz mudangas intensas no
ambito relacional e emocional, em contextos familiares e sociais protetores ou de risco, que devem

ser valorizadas pela equipe de salide”.2

Nesse contexto, a assisténcia integral a saide da mulher durante o periodo gestacional e no
puerpério € de imensurdvel importancia, com abrangéncia de avaliacdo que vao além do aspecto
biomédico, considerando também fatores sociais e culturais, a partir de um atendimento justo,

humanizado, eficaz e eficiente pelo Sistema Unico de Satde.

Outrossim, a rede de apoio e cuidado estende-se também as demais relacdes e espacos sociais
ocupados pelas mulheres e mées, como o mercado de trabalho. Assim, é importante considerar o
acompanhamento da satde mental das mdes no mercado e no ambiente de trabalho, considerando os
fatores historicos e sociais envolvidos na estigmatizacdo do cuidado, nas dificuldades enfrentadas
pelas mulheres para equilibrar os cuidados com os filhos e a carreira profissional, e a reducéo ou

auséncia de oportunidades apds o periodo gestacional e puerpério.

Para superacao desses desafios, é importante que a atuacdo das empresas seja direcionada a
sensibilizacdo, incentivo, cuidado e promocao da saude mental materna, conforme bem proposto no
Projeto de Lei em andlise. A proposta elenca alguns critérios que deverdo ser observados para a

concessao do selo as sociedades empresarias que adotem préaticas orientadas a saude mental materna.

Dentre os critérios, cita-se, como exemplo, a promogdo e efetivacdo, pelas empresas, de
“politicas e acOes que favorecam a conciliacdo entre maternidade e trabalho” (artigo 2° 1), e a
adogdo de “planos de desenvolvimento e evolucdo da carreira profissional das mulheres

considerando os fatores da maternidade ” (artigo 2°, 11I).

L https://www.scielo.br/j/ape/a/vXhdpMXHcDxW6J8CdCwkRHYy/
2 https://www.conass.org.br/biblioteca/saude-da-mulher-na-gestacao-parto-e-puerperio/
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O projeto prevé ainda a participagdo de entidades e coletivos sociedade civil que atuem na
tematica na cidade de Linhares, para a avaliacdo dos requisitos e respectiva concessao do selo, bem

como nos processos avaliativos de sua renovacao (artigo 3°).

Observa-se, portanto, que o Projeto de Lei estimula as sociedades empresérias da cidade a
adotarem préticas de fortalecimento e promocéo da satude mental materna, constituindo-se, assim, em
iniciativa que tem o potencial de agregar solucGes a partir de acdes praticas as demandas de bem-

estar das mulheres que maternam no ambiente de trabalho.

Iniciativas dessa natureza podem, inclusive, gerar beneficios econémicos para as proprias
empresas, considerando que o cuidado no ambiente de trabalho — especialmente aquele relacionado
a salde mental — é fator essencial para a criacdo de bem-estar, garantindo processos produtivos e de

alcance dos resultados almejados pelos empreendimentos.

Dessa forma, instituir o Selo Empresa Furta-Cor contribui para a promocéo e incentivo de
acOes voltadas a salde mental materna, compreendendo e reconhecendo as necessidades das mulheres
no periodo gestacional e no puerpério no contexto do ambiente de trabalho e contextualizando suas
demandas a partir de questdes de género, fatores socioeconémicos e culturais. O Projeto de Lei,

portanto, possui alcance social relevante, e é benéfico aos cidadaos e cidadds linharenses.

1. CONCLUSAO
Pelo exposto, ante a analise e apreciacdo do projeto em tela, apds os Pareceres da Procuradoria
e da Comissdo de Constituicdo, Justica e Redacgdo (CCJ), a Comissao de Educacdo, Cultura, Turismo,
Esporte, Saude, Assisténcia Social, Seguranca, Obras e Meio Ambiente da Camara Municipal de
Linhares é de PARECER FAVORAVEL ao prosseguimento do Projeto de Lei Ordinéria n° 35/2024,

de autoria do vereador Professor Antdnio Cesar Machado da Silva, nos termos em que fora proposto.
E 0 PARECER desta Comiss&o.

Sala dos Vereadores, 06 de setembro de 2024.
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PROFESSOR ANTONIO CESAR
Presidente

RONINHO PASSOS JOHNATAN MARAVILHA
Relator Membro
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