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PARECER DA COMISSAO DE EDUCAGCAO, CULTURA, TURISMO, ESPORTE, SAUDE,
ASSISTENCIA SOCIAL, SEGURANGCA, OBRAS E MEIO AMBIENTE.

N° do processo: 16140/2025

Projeto de Lei Ordinaria n°: 172/2025
Projeto de Emenda n°: 33/2025
Autoria: Alysson Reis

SAIDEE PAZ JUSTIGAE EMENTA: INSTITUI O  PROGRAMA
BEM-ESTAR 1

IE'EJAIATIUEIEDES MUNICIPAL DE ACOMPANHAMENTO
PSICOLOGICO PERMANENTE PARA OS
. SERVIDORES DA SAUDE DO MUNICIPIO

DE LINHARES-ES E DA OUTRAS

PROVIDENCIAS. PARECER FAVORAVEL.

I. RELATORIO
Trata-se de Projeto de Lei Ordinaria n® 172/2025 de iniciativa do Alysson Reis, tendo
por objeto instituir o Programa Municipal de Acompanhamento Psicologico Permanente
para os Servidores da Saude do Municipio de Linhares e da outras providéncias.

A ilustre Procuradoria manifestou-se as fls. 17/25, proferindo parecer favoravel ao

prosseguimento do Projeto de Lei, tendo em vista ser constitucional e atender ao
estabelecido na Lei Complementar n° 95/1998 quanto a técnica legislativa.

Emitido Parecer pela Comissao de Constituicao, Justica e Redagao (CCJ), que opinou
pela viabilidade do Projeto de Lei Ordinaria n® 172/2025, as fls. 29/33, em relacdo aos

aspectos constitucionais e legais da preposicao.

Quanto ao Projeto de Emenda n° 33/2025, a proposicao recebeu parecer favoravel

na Procuradoria e na CCJ, conforme fls. 13/15 e 18/21, respectivamente.
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1. DOS FUNDAMENTOS

Primeiramente, é importante registrar que esta Comissdo ndo possui competéncia

para analisar aspectos Constitucionais ou legais, devendo apenas analisar questoes

estritamente sociais, conforme preceitua o Regimento Interno.

Desta forma, compete a esta Comissao emitir parecer sobre a matéria veiculada nos

termos do art. 62, lll, do Regimento Interno deste Palacio Legislativo que segue:

Art. 62. Compete:

[...]

Il — a Comissdo de Educacdo, Cultura, Turismo, Esporte, Saude, Assisténcia Social,
Seguranca, Obras e Meio Ambiente:

a) exarar parecer sobre matéria atinente a educagdo em geral, desenvolvimento do
turismo, cultural, inclusive patrimonio histérico, geografico, arqueoldgico, artistico e
cientifico, diversbes e espetaculos publicos, datas comemorativas, homenagens
civicas e denominagdes de logradouros publicos, praticas esportivas e de lazer;

b) exarar parecer sobre matéria atinente a saide e assisténcia social em geral,
higiene e profilaxia sanitaria, assisténcia sanitdria, alimentacdo e nutri¢do;

c) exarar parecer sobre matéria atinente a cidadania, a seguranca publica, aos
direitos do consumidor;

d) exarar parecer sobre matéria atinente aos planos de desenvolvimento urbano,
controle do uso do solo urbano, sistema viario, transito, parcelamento do solo,
edificacOes, realizacdo de obras publicas e politica habitacional do Municipio;
e) exarar parecer sobre matéria relacionada a politica e sistema municipal do meio
ambiente, ao saneamento basico, a protecdo, conservacdo e recuperacdo dos
recursos naturais e ao desenvolvimento sustentavel.

O texto da proposta legislativa propde a criagdo do “Programa Municipal de
Acompanhamento Psicologico Permanente para os Servidores da Saude”, destinado a
oferecer acompanhamento psicoldgico, orientacdo e suporte emocional aos profissionais
que atuam na rede publica municipal de saude.

O escopo tematico da proposta legislativa esta alinhado as matérias atinentes as
atribuicdes de manifestacdo dessa Comissao Residual, em especial quanto aos tépicos de
educacao, cidadania e meio ambiente, conforme disp&e o artigo 62, llI, b e ¢, do Regimento

Interno dessa Casa.
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Em sintese, a iniciativa prop&e, dentre outras agdes, a promogado de atendimentos
individuais e coletivos; campanhas periodicas de prevengao; palestras, cursos, oficinas e
capacitagdes sobre gestao do estresse e bem-estar ocupacional; implantacao de canais de

escuta qualificada.

A saude mental dos trabalhadores dos servicos de saude é objeto de estudo da
Fundagdo Oswaldo Cruz, vinculada ao Ministério da Saude, em especial nos casos de
A . ’ , . 1 . ~ M .
emergéncia em saude publica’, uma situacdo em que “o emprego urgente de medidas de
prevencdo, controle e contencdo de riscos, danos e agravos a saude publica é demandado em
virtude da ocorréncia de determinadas situacbes epidemiolégicas, desastres e/ou

desassisténcia a populacdo”.

As agoes relacionadas a saude do trabalhador sdo norteadas pela Politica Nacional
de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora, publicada pela Portaria n°® 1.823, de 23 de
agosto de 2012, com énfase na vigilancia, visando reduzir a morbimortalidade decorrente

dos modelos de desenvolvimento e dos processos produtivos.

Segundo a Fiocruz, para a aten¢do a saude mental relacionada ao trabalho, o eixo
central para a construgdo das acdes de prevencao a salde sao a analise dos ambientes, da
organizacao do trabalho e das condicoes do trabalho em si. As a¢des de prevencao para

garantir a saude do trabalhador podem estar vinculadas a:

a) formulacao de leis, normas e procedimentos preventivos;

b) implementacao de um sistema de inspecao e seguranga;

c) aplicacdo de medidas de segurancga e saude;

d) implementacdo de servicos de saude do trabalhador nos préprios locais de

trabalho;

U https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/saude-do-trabalhador/saude-mental-dos-
trabalhadores-dos-servicos-de-saude
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e) promocgao e divulgacao de informagdes e capacitacdes sobre seguridade e saude

no trabalho.

Destaca-se que o recorte de saide mental deve considerar os fatores psicossociais e
biolégicos do contexto de trabalho, associados as manifestacdes de sinais e sintomas

psicoemocionais e que podem gerar sofrimento mental nos trabalhadores envolvidos.

Denota-se da leitura do Projeto de Lei Ordinaria n°® 172/2025 que as diretrizes e acbes
propostas (arts. 2° e 3°) estdo de acordo com os estudos publicados sobre saide mental do
trabalhador que labora nos servicos de saude. O acolhimento desse trabalhador possui
especificidades, mas a ideia de implantacdgo de um acompanhamento psicologico
permanente para todo o quadro de servidores pode ser especialmente relevante para a

qualidade do servico publico como um todo.

Quanto ao Projeto de Emenda n® 33/2025, proposto também pelo autor da matéria

original, sdo realizadas alteracdes no art. 4° do PLO n° 172/2025, para se retirar a
obrigatoriedade de prazo para o Poder executivo regulamentar a lei, caso aprovada. No
geral, a modificagdo ndo inova substancialmente na matéria, visa, pois, garantir a eficacia da
lei em caso de aprovagao da proposta. Portanto, essa Comissao entende pelo parecer

favoravel também ao Projeto de Emenda.

Assim, resta evidenciado que a proposta do projeto de lei esta alinhada as boas
praticas de gestdo no servico publico, voltada a protecdo e promocao da saide mental da
categoria de servidores que laboram nos servi¢os de saude. Cuidar dos servidores publicos
nesse aspecto significa a construcdo de ambientes seguros e saudaveis, que refletem

diretamente na prestacdo de servicos a populacao.
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Quanto a insercao das tematicas da matéria legislativa no ambito da Agenda 2030 da
Organizacao das Nagdes Unidas, destacamos os seguintes objetivos do desenvolvimento
sustentavel, a saber?:

Objetivo do Desenvolvimento Sustentdvel 3 — Satde e Bem-estar

3.4 Até 2030, reduzir em um terco a mortalidade prematura por doengas ndo
transmissiveis via prevengdo e tratamento, e promover a saude mental e o bem-estar.

Objetivo do Desenvolvimento Sustentdvel 16 — Paz, justica e instituicbes eficazes.

16.6 Desenvolver instituicbes eficazes, responsdveis e transparentes em todos os niveis.

Sdo essas as consideracdes sobre a matéria do Projeto de Lei Ordinaria n® 172/2025.

lIl.  CONCLUSAO
Pelo exposto, ante a analise e apreciacdo do projeto em tela, apds os Pareceres da
Procuradoria e da Comissao de Constituicdo, Justica e Redacao (CCJ), a Comissao de
Educacao, Cultura, Turismo, Esporte, Saude, Assisténcia Social, Seguranca, Obras e Meio
Ambiente da Camara Municipal de Linhares é de PARECER FAVORAVEL, ao

prosseguimento do Projeto de Lei Ordinaria n® 172/2025, bem como do respectivo Projeto

de Emenda n°® 33/2025, ambos de autoria do Vereador Alysson Reis, nos termos em que

foram propostos.

E o PARECER desta Comiss3o.

Plenario Joaquim Calmon, 18 de novembro de 2025.

ANTONIO CESAR MACHADO DA SILVA
(Professor Anténio Cesar)
Presidente

2 https://brasil.un.org/pt-br/sdgs
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PAULO NUNES JAGUARA MACHADO FEU
(Paulinho do Maracujd) (Jaguard da Saude)
Relator Membro
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