Cé};n;;ra Municipal de Linhares

Palacio Legislativo “Antenor Elias”

Gabinete do Vereador Sargento Romanha

AO EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE LINHARES/ES,
Projeto de Lei Indicativo n.° /2025

CARLOS ROBERTO ROMANHA, autoridade membro do Poder Legislativo no Municipio de Linhares
— ES, no uso de suas atribui¢bes legais, vem mui respeitosamente a honrosa presenga de Vossa

Exceléncia, apresenter o seguinte:

Projeto Indicativo de Lei
DISPOE SOBRE A CRIACAO DO "PROJETO LINHARES MAIS VIDA - APOIO A PESSOA IDOSA E
A FAMILIA" PARA A TERCEIRA IDADE NO MUNICIPIO DE LINHARES E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Com fulcro nos Artigos 121, Art. 111, inciso Il, e Artigo 125, inciso |, do Regimento Interno dessa Casa

de Leis, motivada por uma necessidade social premente e pelo anseio da populagéo local.

CARLOS ROBERTO ROMANHA - SARGENTO ROMANHA
Vereador — PL
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PROJETO INDICATIVO DE LEI N.° /2025

Dispde sobre a criagdo do "Projeto Linhares Mais
Vida — Apoio a Pessoa Idosa e a Familia" para a
terceira idade no Municipio de Linhares e da outras
providéncias.

Art. 1° Fica instituido no Municipio de Linhares - ES o Projeto Linhares Mais Vida — Apoio a Pessoa
Idosa e a Familia, com o objetivo de promover a saude, o lazer, a inclusdo social e a valorizacao dos

idosos residentes na cidade.

Art. 2° O projeto sera implementado pela Prefeitura Municipal de Linhares, por meio da Secretaria

de Assisténcia Social e da Secretaria de Esporte e Lazer, e contara com as seguintes iniciativas:

| — Criagdo e ampliagdo de centros de convivéncia exclusivamente para idosos;

[l — Oferta de atividades fisicas e esportivas adaptadas;

[l - Promogdo de eventos culturais e recreativos;

IV — Desenvolvimento de programas de educagdo continuada;

V — Acesso facilitado a servigos de salde e assisténcia psicossocial;

VI — Estabelecimento de parcerias com organiza¢des ndo governamentais e instituicdes académicas

para a execugao de atividades e pesquisas relacionadas ao envelhecimento saudavel;

VIl - Implantagdo do regime de espago-dia em unidades ja existentes no Municipio, garantindo a
pessoa idosa acolhimento, cuidado e permanéncia diurna com seguranca, de modo a permitir que

seus responsaveis possam exercer suas atividades laborais com tranquilidade;
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VIIl - Promogao de atividades ludicas, culturais, educativas e recreativas em periodo integral, das 7h
as 18h, utilizando espacos ja existentes, como associacdes de bairro e centros comunitarios, com o

objetivo de garantir entretenimento, bem-estar e estimulo cognitivo a pessoa idosa;

IX — Disponibilizacao de equipe multidisciplinar composta por profissionais habilitados das areas de
saude, assisténcia social, educagdo e lazer, para o acompanhamento continuo dos idosos nas

atividades desenvolvidas nos espagos indicados;

X — Celebragao de parcerias com instituicbes de ensino e organizagdes privadas, visando a ampliacdo
dos servicos oferecidos, bem como a oferta de estagios supervisionados para estudantes
regularmente matriculados nos cursos de Enfermagem, Fisioterapia, Psicologia, Nutricao, Servico

Social, Educacao Fisica e areas afins.

Art. 3° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdao por conta de dotacdes

orcamentarias proprias, podendo ser suplementadas, caso necessario.

Art. 4° A Prefeitura Municipal de Linhares podera promover campanhas de divulgacdo sobre o
programa, com o objetivo de garantir a participacdo da comunidade e o acesso da populagdo idosa
as atividades oferecidas.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Palacio Legislativo Antenor Elias, 24 de junho de 2025.

CARLOS ROBERTO ROMANHA - SARGENTO ROMANHA
Vereador — PL
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como finalidade instituir, no ambito do Municipio de Linhares - ES, o
Projeto Linhares Mais Vida — Apoio a Pessoa Idosa e a Familia, buscando garantir politicas publicas
continuas e efetivas voltadas a valorizagcdo da pessoa idosa. Trata-se de uma proposta que respeita
rigorosamente os parametros constitucionais e legais, sendo, portanto, plenamente viavel sob o

ponto de vista juridico e institucional.

Do ponto de vista constitucional, a iniciativa encontra fundamento no artigo 30, incisos | e Il da
Constituicdo Federal, que confere aos Municipios a competéncia para legislar sobre assuntos de
interesse local e para suplementar a legislacdo federal no que couber. A matéria tratada nesta
proposicao — que diz respeito a salde, ao bem-estar, a inclusdo e a dignidade da pessoa idosa —
insere-se inequivocamente no rol dos temas de interesse local, sendo de competéncia legislativa do

Municipio de Linhares.

Além disso, a proposta esta plenamente alinhada ao artigo 230 da Constituicdo Federal, que
estabelece o dever do Estado — em todos os seus niveis — de amparar as pessoas idosas,
assegurando sua participagdo na comunidade e garantindo-lhes dignidade, bem-estar e qualidade
de vida. O projeto também respeita os preceitos da Lei Federal n® 10.741/2003 (Estatuto do Idoso),
especialmente quanto a criacdo de espacos publicos e acdes que promovam o envelhecimento

saudavel, a autonomia e a participacao social.

Importante destacar que a proposicdo ndo cria cargos, fungdes, estruturas administrativas nem
interfere na organizacdao da Administragdo Publica, o que afasta qualquer vicio de iniciativa ou
inconstitucionalidade material. Trata-se de uma norma programatica, que orienta a atuacao do Poder

Executivo Municipal dentro de suas atribuicbes e com base na legislacao vigente.

Do ponto de vista orcamentario, o projeto prevé que sua execucao sera realizada com base em
dotagdes orgamentarias proprias do Municipio, o que evidencia responsabilidade fiscal e
compatibilidade com os principios da legalidade e da eficiéncia administrativa.
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Por fim, a proposta busca enfrentar a realidade de muitos idosos linharenses que, atualmente,

carecem de politicas publicas efetivas que garantam o seu protagonismo, o seu bem-estar fisico e
mental e sua integracdo plena a vida social e comunitaria. A criacdo e estruturacao de centros de
convivéncia exclusivos, a oferta de atividades fisicas e culturais adaptadas, a ampliagdo do acesso a
educacdo continuada e ao cuidado psicossocial sdo pilares indispensaveis para uma sociedade mais

justa, humana e solidaria.

Ainda, destaca-se a importancia da implementagdo de atividades ltdicas em periodo integral, das
07h as 18h, utilizando-se das estruturas ja existentes no municipio, como associa¢des de bairros.
Essa iniciativa assegura um ambiente acolhedor e seguro a populacdo idosa enquanto seus familiares
exercem suas atividades laborais, promovendo a tranquilidade das familias. A presenca de
profissionais de diferentes areas da salde e a celebragdo de parcerias com instituicdes de ensino
superior também contribuem para a formagao pratica de futuros profissionais, ao mesmo tempo em

que qualificam ainda mais o atendimento prestado a pessoa idosa.

Assim, o presente Projeto de Lei revela-se juridicamente legitimo, constitucionalmente possivel e
socialmente necessario, reafirmando o compromisso desta Casa Legislativa com a promogéo dos

direitos da pessoa idosa e com a construcdo de uma Linhares mais inclusiva e cidada.

Palacio Legislativo "Antenor Elias”, 24 de junho de 2025.

CARLOS ROBERTO ROMANHA - SARGENTO ROMANHA
Vereador — PL
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